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Nous avons à  coeur de transmettre ce projet de soin basé sur 
la thématique du silence, de l’écoute et du traitement 
des organes du corps. 

  Les pratiques dans l’eau chaude facilitent l’approche et la 
compréhension de notre fonctionnement  organique et 
énergétique. 

  Comment être et faire avec les silences rencontrés sous la 
main et dans les espaces verbaux et non verbaux. 

  Du silence traumatique au silence guérisseur, tout un 
chemin s’explore et s’intègre lors de ce soin, entre le visible et 
l’invisible, que chaque thérapeute saura accompagner.


En présence d’une invitée venant enrichir la thématique du 
stage:  Magali MÉNARD, praticienne psycho corporelle, artiste, 
enseignante.                                                                                       
Accompagnante en constellation familiale et systémique, 
Magali proposera d’écouter et de conscientiser le lien entre 
les organes et le vécu personnel et familial, sur terre et dans 
l’eau …


Magali  et Ludovic proposeront  également  des consultations 
individuelles  les 15  et 16 septembre, sur réservation    



• Stage des 13 et 14 septembre 25 ouvert à tout thérapeute et à 
toutes personnes inspirées par l’idée de « prendre soin »  avec et dans  
l’eau chaude.


•  « Ecouter le silence des organes  » sera la thématique de ces 2 
jours. 


• Une formation certifiante  avec plusieurs modules basée sur 
l’ostéopathie aquatique, et le soin « Eausteo » sera proposée en 
2026, Avec Louisiane Desbrosses , me contacter 


 Tarifs : 

, Pour les 2 jours de cours les 13 et 14 septembre 25: 310€         
non inclus les frais de bassin (50 €/jour) Repas sur place possible 


. Pour les consultations individuelles avec Ludovic Breuil 
(ostéopathie aquatique)  ou Magali Ménard (constellation)                   
les 15 et 16 septembre : 130 € dans l’eau, 100 € en salle


Inscription et reservations

Whatsapp: +262 692 95 64 60

 Email: breuil.eausteo@gmail.com


Tarif early bird:(uniquement pour le cours)

Avant le 20 aout 25 et/ou pour les personnes ayant déjà participé à  
un stage: 290 €


Historique et philosophie des formations proposées sur  
www.eausteo.com


mailto:breuil.eausteo@gmail.com
http://www.eausteo.com


Complémentarité entre l’ostéopathie et les constellations:


 Notre démarche est d’unir nos pratiques pour permettre un soin 
complet, où chaque pratique potentialise l’autre.


Comment est ce maintenant dans le corps, pourquoi est ce 
ainsi, et comment se fera le changement ? 

Tels seront nos questionnements, investiguer ce qui n’est pas dit et vu 
dans le corps, dans les organes et  le système émotionnel. 

 Vivre le subtil, l’inconscient, au service du mouvement, des 
transformations et transmutations nécessaires à la libre 
circulation de l’énergie vitale.

La présence de l’eau au travers de nos deux pratiques est 
essentielle

L’eau, son énergie vitale et de guérison, à laquelle nous avons 
toutes et tous accès est ce fluide alchimique qui accueillera nos 
pratiques, dans ce merveilleux Dôme (www.domebrussels.be)

 Elle nous permet d’explorer nos mémoires, ces couches invisibles 
qui se superposent , pour mieux comprendre ce qui nous traverse 
aujourd’hui et le transformer.


http://www.domebrussels.be


Thèmes abordés en théorie et en pratique, adaptés à tout 
thérapeute 


  Les différents types et significations des silences rencontrés lors d’un soin. 

  L’écoute de l’adaptation des organes et viscères en liens avec 
l’histoire de la personne, dont le trans-générationnel qui sera abordé 
par les constellations familiales et systémiques (mise en conscience  
des croyances, des traumatismes non-résolus…) 

  Lecture et traitement des fonctions organiques, neuro-
hormonales et énergétiques, via le système nerveux, circulatoire et 
fascial. 


•  Expérimenter  différents espaces de rencontres, états de présence 
et de conscience pendant une séance, à travers nos sens, donc à 
travers notre posture et notre attitude. 


• Utiliser la relation thérapeutique pour rencontrer l’histoire de 
la  personne: identification des besoins , des ressources, des défis à 
venir. 


• Mise en lumière des intrications en lien avec le schéma familial et 
trans-générationnel ( symptôme, répétitions, blocages et noeuds 
systémiques… )


• L’écoute, et la lecture des informations  dans le corps physique, 
émotionnel et énergétique.


•  Induire  les états de transe thérapeutique et l’immobilité 
dynamique comme état perceptif .


• Savoir se diriger dans les espaces et les temps silencieux 
rencontrés sous la main, et écouter ce qui n’est pas dit 
verbalement…


• Savoir impulser et accompagner les  mouvements libérateurs du 
corps, au service et avec l’énergie vitale.  


•  Spécificité des techniques articulaires, faciales, viscérales et 
neuro-méningées en milieu aquatique et/ou à terre et sur table. 


• Lecture des imprégnations informationnelles tissulaires dans les 
sphères bio-mécaniques, viscérales et cérébrales.  Analyse des 
liens existants, recueil et analyse des informations.  Construction du 
Traitement approprié ( en pratique entre nous )
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