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Rencontrer le vivant, avant de soigner…


Le vivant présent dans la nature, cette éternelle enseignante…

La rencontre de l’humain, en tenant compte de ses  valeurs sociétales, 
culturelles et spirituelles…


Soigner sans filtres, c’est rencontrer la réalité et le réel de l’histoire de la 
personne. 

Soigner sous fluide, c’est entrer dans un espace relationnel universel, en 
accordant un temps dédié et sacré à cette rencontre.


Les pratiques dans l’eau chaude facilitent l’accès à ces rencontres, 

à ces échanges.

L’élément eau, ce facilitateur de  voyage vers un état de conscience 
universel, vers la fluidité du soin…`


J’ai à coeur de transmettre ce projet de soin basé sur 
l’émerveillement de la rencontre silencieuse.




                               29 mai-1 juin 2025                                                                    
Vieux Boucau, Landes,  au « Beach camp temple »


• Ouvert à tout thérapeute souhaitant acquérir les bases d’un soin 
dans l’eau, inspiré de l’ostéopathie aquatique. « Soigner sans 
filtre, sous fluide » sera la thématique de ces 4 jours. Un certificat 
de fin de stage  est donné. Pas de prise en charge par FIF-PL


 Tarif : pour les 4 jours: 440€ non inclus les frais de bassin (30 à 
40€/jour)  7 heure de cours par jour. Pas de prise en charge par FIF-PL

Un après stage avec des activités de loisirs ( paddle, vttt, surf…) avec 
découverte de la région est envisagée, me contacter.


Inscription

Whatsapp: +262 692 95 64 60

 Email: breuil.eausteo@gmail.com


Tarifs early bird:

Avant le 5 mars 25 et/ou pour les personnes ayant déjà participé à  
un atelier: -10%


Historique et philosophie des formations proposées sur  
www.eausteo.com


Illustration de Khchao Touch, artiste Cambodgienne; « when I will see me »

En présence d’une invitée venant enrichir la thématique du stage: 
Magali MÉNARD, praticienne psycho corporelle, artiste, 
enseignante. Accompagnante en constellation familiale, 
Magali proposera  une constellation restaurative du vivant, 
à la rencontre des ancêtres, humains ou non humains, du vivant 
dans son ensemble , afin de restaurer notre lien à l’essentiel 

mailto:breuil.eausteo@gmail.com
http://www.eausteo.com




 

concernant l'hébergement :

Hébergement au Beach camp temple 

en cabine individuelle par nuit par personne 40€ / 45€ avec petit 
déjeuner 

Les repas équilibrés sont réalisés par une chef vegan avec des produits 
locaux, bio et ou végétarien, 20 € par pers par repas 


Réservation: contacter Laurie : beachcamptemple@gmail.com 

mailto:beachcamptemple@gmail.com


Thèmes abordés en théorie et en pratique


•  Expérimenter  différents espaces de rencontres, états de présence 
et de conscience pendant une séance, à travers nos mains, donc à 
travers notre posture et notre attitude. 


• Utiliser la relation thérapeutique pour rencontrer l’histoire de 
la  personne: identification des besoins , des ressources, des défis à 
venir. 


• L’écoute, et la lecture des informations  dans le corps physique, 
émotionnel et énergétique: l’immobilité dynamique comme état 
perceptif 


• Induire  les états de transe thérapeutique. 

• Savoir se diriger dans les espaces et les temps silencieux 

rencontrés sous la main, et écouter ce qui n’est pas dit 
verbalement…


• Savoir impulser et accompagner les  mouvements libérateurs du 
corps, au service et avec l’énergie vitale.  


•  Spécificité des techniques articulaires, faciales, viscérales et 
neuro-méningées en milieu aquatique et/ou à terre et sur table. 


• Lecture des imprégnations informationnelles tissulaires dans les 
sphères bio-mécaniques, viscérales et cérébrales.  Analyse des 
liens existants, recueil et analyse des informations.  Construction du 
Traitement approprié ( en pratique entre nous )
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